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...ciencia. Hasta donde sabemos, el amor fue para él tan sólo un lastre inútil que rechazó lejos de la
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P
or medio de una emisora local de televisión, el
pasado 26 de septiembre de 2005 tuvimos no-
ticia de que la dirección de la Escuela de Ser-
vicios Sanitarios y Sociales de Canarias (Ess-
scan) había decidido impartir un curso deno-

minado “Introducción a la homeopatía”, en Santa Cruz de
Tenerife y en Las Palmas de Gran Canaria, durante los me-
ses de octubre y noviembre del presente año. Suponiendo
que debía tratarse de una confusión por parte de quien
lo comunicaba, alguien que se identificaba como médi-
co, decidimos asegurarnos mirando la página web oficial
de la Essscan. Confirmamos de esta manera que no se tra-
taba de un error, al tiempo que nosotros no salíamos de
nuestro asombro. Y no sólo eso, sino que confirmamos
que la Essscan tenía previsto reconocer otro curso que
se impartirá en octubre y noviembre, auspiciado por el Co-
legio Oficial de Farmacéuticos de la Provincia de Las Pal-
mas y denominado “Diploma de terapéutica homeopáti-
ca para farmacéuticos”.

El hecho de que la Essscan oferte un curso denomi-
nado “Introducción a la homeopatía” y avale el otro antes
citado resulta asombroso, precisamente porque la función
de la Essscan es la de “formar al personal para la ges-
tión y la administración de los servicios sanitarios y so-
ciales, así como la promoción de la salud en el ámbito
de la Comunidad Autónoma de Canarias”.

¿Acaso es posible promover la salud en Canarias (o en
Mongolia o en Camerún o donde fuere) mediante la ho-
meopatía? Ciertamente no, porque la homeopatía no
cura nada, y el efecto terapéutico de la homeopatía no es-
tá avalado científicamente.

Pero lo más preocupante es que, como usted sabe per-
fectamente, la Essscan “tiene la facultad de expedir di-
plomas, certificados o documentos acreditativos, con ca-
rácter oficial”. ¿Cómo se puede justificar que un orga-
nismo oficial como la Essscan, dependiente de la
Consejería de Sanidad del Gobierno de Canarias, expi-
da un diploma o certificado oficial en relación con una
práctica como la homeopatía?

La homeopatía no es una ciencia sino una creencia
y,  por lo tanto, carente de cualquier base científ ica;
sencillamente porque no cumple con ninguno de los re-
quisitos que debe tener una disciplina para ser conside-
rada como científica. No es nuestra intención atacar a las
creencias, pero exigimos que no traten de mezclarse
con la ciencia. Y denunciamos que tal mezcolanza pro-
ceda de una administración pública, como en el caso
que nos ocupa.

La homeopatía es el mejor ejemplo de que el efecto pla-
cebo existe, como consecuencia del particular funcio-
namiento de nuestro cerebro y de los mecanismos que pro-
vocan la autosugestión, pero no existe ningún indicio que
demuestre que con unas cantidades infinitesimales de
producto (en el mejor de los casos) se puedan obtener
los resultados que dice obtener la homeopatía. Supuestos
conceptos como el de la “memoria del agua”, la “dina-
mización”, la “potenciación” o aquello de que “lo similar
cura lo similar”, a estas alturas del siglo XXI, lo único que
producen es una leve, distante y escéptica sonrisa.

Por otro lado hay que reconocer que la homeopatía tie-

ne una gran ventaja: no hace daño a nadie (salvo a la
economía del paciente...) siempre que no se abandone
el tratamiento convencional. Es muy, pero que muy di-
fícil, sufrir una intoxicación con nada. La homeopatía
es, simplemente, la ausencia de tratamiento.

También sorprende y preocupa que algunos licencia-
dos en Medicina y Cirugía hayan olvidado tan fácilmen-
te lo que durante años necesariamente les tuvieron que en-
señar en las facultades en las que realizaron sus estu-
dios, ya que la práctica homeopática y la de la medicina
científica son absolutamente incompatibles.

Pero también sorprende y preocupa que la Essscan ten-
ga como criterio para impartir cursos el que parece ser
el único a la vista de su página web oficial: “Si desea
que la escuela imparta algún curso que a usted le intere-
se, rellene el siguiente formulario. El curso se impartirá
en función de la demanda que recibamos del mismo”. Es-
tamos seguros de que éste no puede ser el único criterio
empleado por la Essscan, y por esto nos gustaría saber qué
criterios científicos debe cumplir una propuesta de cur-
so para que la Essscan lo asuma y lo imparta.

No queremos quitarle más tiempo y, como hay muchas
cosas que otros ya han dicho anteriormente mucho mejor,
permítanos que transcribamos una frase de un libro clá-
sico de historia de la Medicina, que data de 1964: “El
laberinto de la Medicina. Errores y triunfos de la tera-
péutica”, de H.S. Glasscheib, más que nada por ahorrar
tiempo y no perderlo dando argumentos que cualquier
científico, y también cualquier persona medianamente in-
formada, ya conoce perfectamente. Por cierto, el autor in-

cluye a la homeopatía en un apartado de nombre inequí-
voco: “Rodeos y falsos caminos”.

“Los médicos sagaces advirtieron, con toda claridad,
que las dosis mínimas de las sustancias ineficaces em-
pleadas por los homeópatas, equivalían a una ausencia de
tratamiento”.

Ahora bien, si no se conforma usted con una frase
escrita hace tanto tiempo y desea tener la última infor-
mación autorizada sobre el particular, le rogamos que
lea la revista The Lancet del 27 de agosto de 2005, Vol.
366 (núm. 9487) que, sin duda, usted conocerá de sobra
por tratarse de una de las más prestigiosas revistas in-
ternacionales de Medicina, donde aparecen un artículo
editorial, otro de investigación y otros con comentarios
sobre la homeopatía, en los que no sale bien parada esta
práctica que convirtió en dogma hace más de 200 años
Samuel Hahnemann. Las referencias de los dos prime-
ros artículos son las siguientes:

Editorial. “The end of homeopathy”. Lancet 2005;
366:690

Shang, A.; Huwiler-Müntener, K.; Nartey, L.; Jüni,
P.; Dörig, S.; Sterne, J.A.C.; Pewsner, D. and Egger, M.
“Are the clinical effects of homeopathy placebo effects?
Comparative study of placebo-controlled trials of ho-
meopathy and allopathy”. Lancet 2005; 366:726-731

Por todo lo anteriormente expuesto le solicitamos
que suspenda los dos cursos denominados “Introduc-
ción a la homeopatía”, así como el reconocimiento del cur-
so “Diploma de homeopatía terapéutica para farmacéu-
ticos”, a no ser que usted y su comité asesor hayan deci-
dido que son más fiables las prácticas “mágicas” que
las de la medicina científica (que tiene casi 500 años de
historia, desde que Vesalio desenmascaró a Galeno en
1543), sustentada firmemente por ciencias suficiente-
mente contrastadas como la Física, la Química, la Bio-
logía y las Matemáticas.

También queremos informar a V.I. que se enviará co-
pia de esta carta a las siguientes personas:

Presidente del Gobierno de Canarias.
Presidente del Parlamento de Canarias.
Consejera de Sanidad del Gobierno de Canarias.
Portavoces de los cuatro grupos parlamentarios del Par-

lamento de Canarias.
Presidente de la Comisión de Sanidad y Consumo

del Parlamento de Canarias.
Rector de la Universidad de La Laguna.
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Santa

Cruz de Tenerife.
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Las Pal-

mas.
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de

Santa Cruz de Tenerife.
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Las

Palmas.

Y a todas aquellas personas y medios de comunicación
que consideremos oportuno.

Atentamente, y con plena con-
fianza en su buen criterio,

Homeopatía gubernativa
A la atención de:

Ilma. Sra. Dª. Guillermina Hernández Martín
Directora de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias (Essscan)
Consejería de Sanidad del Gobierno de Canarias

La Laguna, 11 de octubre de 2005

Ilustrísima Señora:

Los abajo firmantes nos dirigimos a usted para expresarle muy brevemente algunas consideraciones.

LAS DOSIS DE LOS HOMEÓPATAS: “DESEARÍA QUE ME
VENDIERA LA CIENMILÉSIMA PARTE DE UN DECIGRAMO DE

MAGNESIA”–“LO SIENTO, SEÑORITA, PERO AQUÍ NO
VENDEMOS CANTIDADES TAN GRANDES” (G. GRUIKSHANK).

(Pasa a la página 10)
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‘Bodas y
prejuicios’ 
SSee pprrooyyeeccttaa eenn eell CCiinnee VVííccttoorr ddee
SSaannttaa CCrruuzz,, eell vviieerrnneess 1144,, ssáábbaaddoo
1155 yy ddoommiinnggoo 1166 ddee ooccttuubbrree aa llaass
1199::0000 yy 2211::3300 hhoorraass

¡¡QQUUEE VVIIVVAA BBOOLLLLYYWWOOOODD!!
Vestir con sari a Jane Austen y
adornarla con el colorido, la

música, la espectacularidad y las
historias del cine de Bollywood.
Eso es lo que ha hecho la joven
cineasta Gurinder Chadha con el
“Orgullo y prejuicio” de la escritora
inglesa, convertir   -mediante algo
más que un juego de palabras-  la
novela decimonónica Pride and
Prejudice en  Bride and Prejudice:
The Bollywood Musical.
Con cerca de mil películas
producidas cada año y más de
catorce millones de espectadores

diarios acudiendo a sus salas, el
cine comercial hindú, el cine de
Bollywood (el término hace
alusión al “Hollywood de Bom-
bay”) arrasa en la India y ha
llegado a traspasar las fronteras
del país asiático para convertirse
en un fenómeno cultural de
reminiscencias pop que, en aras
de la posmodernidad, ha servidoCIN
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